
УТВЕРЖДАЮ 

31.08.2023 г. 

Зам .директора по УВР  

МБОУ СОШ №8  СП Детский сад «Солнышко» М.А. Швайбович 

РАСПИСАНИЕ 

детской деятельности детей структурного подразделения Детский сад «Солнышко» на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 

 

 

 

Группы 

Понедельник  

Муз.рук 8.00-

15.00 

Физрук: 15.00-

18.00 

Вторник  

Физрук:09.00-10.00 

Муз.рук.: 11.00-

17.00 

Учитель-логопед: 

с 15.00 до 18.30 

Среда  

Муз.рук 8.00-15.00 

 Учитель-логопед: 

 с 15.00 до 18.00 

Четверг  

Физрук 8.00-11.00 

Муз.рук: 11.00-

17.00 

Учитель-логопед: с 

15.00 до 18.30 

 

Пятница  

Муз.рук.08.00-15.00 

Физрук: по плану  

Факт.  Макс.  

2 группа раннего 

возраста (2 г.ж.) 

Не более 8 мин. 

По подгруппам 

 

Музыкальная 

деятельность:  

08.45-08.53 

 

 

Игровой сеанс 

(интегрированная 

деятельность) 9.10- 

9.18 

 

 

 

 

Речевая деятельность:  

9.00-9.08 

 

 

 

 

Развитие движений 

 9.20-9.28 

 

 

Музыкальная 

деятельность  

09.00 – 09.08 

 

 

 

Развитие движений 

09.20-09.28 

 

Игры со строительным 

материалом 

 9.00-9.08 

 

 

 

Развитие движений 

09.20-09.28 

 

Познавательно – 

речевая деятельность: 

9.00-9.08 

 

 

 

Игра с дидактической 

игрушкой по сенсорике  

09.20-09.28 

 

 

10 10 Чтение 

худ.литературы – 

в режиме дня  

(2 половина дня)  

1 младшая 

группа  (3 г.ж.) 

 Не более 10 мин. 

По подгруппам 

Конструирование 

09.00-09.10 

 

 

 

Игровой сеанс 

(интегрированная 

деятельность) 

09.20-09.30 

 

Познавательная 

деятельность 

9.00-9.10 

 

 

 

Развитие движений: 

09.20 - 09.30 

 

 

Развитие движений: 

09.00 - 09.10 

 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность:  

09.20-09.30 

 

Кружок Мукосолька  

9.00- 9.10  

 

 

 

 

Развитие движений: 

09.20-09.30 

 

Музыкальная 

деятельность 09.00-

09.10 

 

 

 

Речевое развитие 

9.20-9.30; 

 

 

 

 

  

 

10 10 

 

Традиции 

группы, 

Чтение 

худ.литературы, 

конструктивная 

деятельность 

ежедневно  

Играем с песком 

(циклограмма – 

пятница) 

Изодеятельност 

(лепка, 

рисование)  

2 младшая 

группа (4 г.ж.) 

Не более 15 мин. 

 

Познание ФЦКМ  

9.00-9.15 

 

Музыкальная 

деятельность 

Двигательная 

деятельность: 9.00-

9.15 

 

Познание: РЭМП: 

 9.00-9.15 

 

Развитие движение 

(прогулка) 

Двигательная 

деятельность 

9.00 – 09.15 

 

Речевая деятельность: 

Художественная 

деятельность 

(рисование) 

9.00-9.15 

 

10 10 Традиции 

группы, Чтение, 

конструктивная 

деятельность в 

режиме дня 



9.25- 9.40 Художественная 

деятельность (лепка ) 

9.25-9.40 

 

09.30-09.45 

 

Музыкальная 

деятельность  

9.25- 9.40 

 

Кружок 

«Весёлый 

пластилин», 

«Игралочка» в 

режиме дня 

Средняя группа (5 

г.ж.)  

Не более 20 мин. 

Познание: ФЦКМ 

 9.00- 9.20 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

09.35- 09.55 

 

 

 

 

Познание: РЭМП  

9.00- 9.20 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

09.30- 09.50 

Речевая деятельность 

9.00-9.20  

 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.00 

Художественное 

творчество (рисование) 

08.55 - 9.15 

 

 

Двигательная  

деятельность 

9.25-9.45 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность:  

09.50- 10.10 

 

Двигательная 

деятельность (прогулка) 

 

10 12  Традиции 

группы, Чтение, 

конструктивная 

деятельность, 

творческое 

конструирование 

Кружок 

«Игралочка» в 

режиме дня» 

Старшая группа (6 

г.ж.) 

 Не более 25 мин. 

1 раз в месяц 

каждый второй 

вторник с октября 

месяца в 10.15 

ждет библиотека 

ДК»Родник» 

Познавательная 

деятельность 

ФЦКМ  

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.35-10.00  

 

 

Познание: РЭМП 

9.00-9.25 

Речевая деятельность 

9.35-10.00 

 

 

 

 

Речевая деятельность 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация) 

9.35-10.00 

 

Кружок «Радуга» 

09.00-09.25 

Двигательная 

деятельность: 

09.55-10.20 

 

 

 

 

Чтение художественной 

литературы 

09.00-09.25 

 

Двигательная 

деятельность 

(прогулка  

13 13 Традиции 

группы, 

Конструктивная 

деятельность, 

Кружок 

«Игралочка» в 

режиме дня 

 

Двигательная 

деятельность  

15.30-15.55 

Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 

 

 

 

 Музыкальная 

деятельность  

15.30-15.55 

 

  

 

Подготовительная 

к школе (7 г.ж.)  

Не более 30 мин. 

1 раз в месяц 

каждый второй 

вторник с октября 

месяца в 10.15 

ждет библиотека 

ДК»Родник» 

Познавательная 

деятельность ФЦКМ  

9.00-9.30 

 

Художественное 

творчество 

(творческое 

конструирование) 

09.40-10.10  

 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

09.40-10.10 

 

 

 

 

 

Познание: РЭМП 

9.00-9.30 

 

 

Речевая деятельность: 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

Познание: РЭМП  

9.00-9.30 

 

 

Двигательная  

деятельность 

10.30-11.00 

 

 

 

 

 

Кружок «ОБЖ» 

9.00-9.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.30-11.00 

 

Двигательная 

деятельность 

(прогулка) 

 

15 15 

 

 Традиции 

группы, , Кружок 

«Игралочка, 

конструктивная 

деятельность, 

художественное 

творчество в 

режиме дня 



Двигательная 

деятельность 

16.10-16.40 

 

 

Музыкальная 

деятельность: 16.10- 

16.40 

Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация)  

16.10-16.40 

Художественное 

творчество (рисование)  

16.10-16.40 

 

 

 

 

 

Примечание: ОО "Речевое развитие "интегрируется с ОО "Познавательное развитие", "Художественно - эстетическое развитие", "Социально - коммуникативное развитие", "Физическое 

развитие". 


